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Temas de musica portuguesa - arranjos originais para guitarra
Carlos Cunha - guitarra

Animal Party
Marlo Strauss

Orquestra de Cordas Dedilhadas do 2° Ciclo
Direcdo, Tiago Cassola

Danny Boy
Suzanna Lidegran
Star Wars
J. Williams, arr. P. Gilabert

Orquestra de Cordas do 2° Ciclo Supletivo
Direcdo, Susana Cordeiro

Odedn
Ernesto Nazareth
Tennessee
Hanz Zimmer
Die Zertanzten Schuhe
juarg Kindle
Pirates of the Caribbean
Hans Zimmer

Orquestra de Cordas Dedilhadas do 3° ciclo e Secundario
Direcao, Tiago Cassola
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O meu nome € Carlos Cunha, sou um ex-aluno do Conservatorio, instituicdo por qual nutro grande carinho e pela qual me sentirei sempre
agradecido, onde fui sempre muito acarinhado e pude obter uma formacao artistica de exceléncia. Sou pai de uma menina chamada Margarida
que, sem qualquer sintoma prévio que pudesse fazer prever, teve um acidente vascular cerebral muito grave, por ruptura de MAV (malformacao
arterio vascular cerebral), ainda com 12 anos, a uma semana de fazer 13, dia 28 de Setembro de 2018. Desde ai que a nossa vida tem sido uma
luta terrivel, praticamente sem qualquer apoio do estado. Depois de 2 anos, praticamente vegetativa comecou a dar claros sinais de reatividade.
Criei um projeto nas redes sociais, 0 Music'Alma e com a ajuda de ex-alunos, hoje amigos. Com a solidariedade de todos, aumentamos desde
entdo as terapias e nos ultimos 3 anos, vivemos com uma despesa fixa que excede os 2 mil euros por més, apenas em terapias, sem contar com
fraldas, suplementos, medicacao, etc.

Apesar das visiveis melhorias, a minha filha, ndo sei o quanto a minha filha vai recuperar, mas tenho que fazer tudo o que for possivel para ela
reconquistar alguma autonomia e ter maior qualidade de vida.

A Margarida esta a dar pequenos passos na dire¢do certa. Cada vez mais consciente do que a rodeia, sempre a tentar falar e a interagir cada vez
mais. Claro que queriamos mais resultados para tanto investimento, mas estas coisas sdo muito lentas e acontecem no tempo dela.

Nas redes sociais do Music'Alma estdo os dados para doag¢des, no entanto também coloco aqui esses elementos.
Por favor ajudem e partilhem.

Para ajudar a Margarida, as doacdes podem ser feitas para
IBAN - PT50003505020000479190056
Swift - CGDIPTPL
MBWAY: 962816109

Seguem os links do meu projeto Music'Alma, para poderem conhecer melhor a historia da Margarida, acompanhar e testemunhar os seus
progressos. Sou professor do ensino artistico, num conservatorio de musica e também coloco videos com arranjos originais que fui fazendo para
Guitarra, muita musica portuguesa, temas da Disney (muitos desses temas foram desafios da Margarida), a minha forma de agradecer a todos as
ajudas que vamos recebendo.

A minha urgéncia para adquirir verba é também porque estdo a aparecer novas Terapias e tecnologias que parecem estar a colher uma excelente aceitacao
dos utentes da clinica Neuroglobal. Chama-se TDCS - Estimulacao Transcraneana por Corrente Continua. O feedback dos utentes da clinica sdo testemunhos
incriveis, comecaram a aplicar esta terapéutica ha 3 semanas e, honestamente nem dormi a pensar que tenho que conseguir verba para que a Margarida
possa comecar a usufruir deste tratamento. O problema é que as terapias que a Margarida ja faz, rondam os 2 mil euros mensais e esta nova terapéutica
obriga a um protocolo minimo de 30 sessdes de 2 horas cada, com o preco de 90 euros.

E impossivel, nesta fase, suportar mais esta despesa, ndo consigo. Estou a desenvolver esforcos para tentar angariar verba, mas ndo é facil no contexto
econdmico atual... as doacdes sao residuais, cada vez menos frequentes! Estamos a espera da Ressonancia magnética que sera feita na clinica Labmed no dia
21 deste més, para depois arrancar com esta nova terapéutica. A ressonancia sera essencial para fornecer a imagem das areas com lesdo que depois serao
estimuladas. A intencdo é estimular as areas afetadas, ao mesmo tempo que estiver a fazer exercicios, estimular a area correspondente a funcdo que estiver a
trabalhar, seja a marcha, o equilibrio, a fala, etc.

As doacdes através de empresa sao também uma possibilidade e podem ser feitas diretamente a Clinica Neuroglobal, em nome da Margarida, o
valor fica creditado para a Margarida e eles podem passar recibo como doag¢do. A empresa pode conseguir obter beneficios fiscais e fica com a
certeza que a verba é exclusivamente para as terapias da Margarida.

Deixo o contacto de um dos sécios que normalmente trata destes assuntos: 938418087 - Ricardo, também ele fisioterapeuta. Com ele poderem
articular alguma doacdo e respetiva emissao de recibo. Deixo também aqui o IBAN da Clinica Neuroglobal:

IBAN: PT50 003504290005428433015)

Muito grato a todos, pela atencao e tempo que me dispensaram. Espero que um dia a Margarida vos possa agradecer, ela prépria, a vossa valiosa
ajuda e sentido humanitario. Obrigado ao Conservatorio e a todos 0os que proporcionaram esta iniciativa solidaria.

Encontramo-nos no Concerto no dia 6 de Junho, onde também irei participar com a minha Guitarra nesta iniciativa pela Margarida.
Até sempre,

Carlos Cunha (pai da Margarida)



